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EXTRAESCOLARS 2021-22

Introducció

L’escola Salesians Sabadell us presentem l’oferta d’activitats

educatives fora de l’horari lectiu previstes per al curs 2021-22,

adreçades als alumnes i a les seves famílies. 

 

L’escola, la seva AMPA i les entitats hem dissenyat una oferta

educativa per al temps de lleure dels alumnes que contribueix a la seva

educació integral i a la creació d’una xarxa de relació entre totes les

persones vinculades a l’obra salesiana.

 

Cap de les activitats proposades persegueix l’èxit individual. Ben al

contrari pretenen desvetllar actituds de treball en equip, enfortir la

relació entre els participants i contribuir a la maduració personal dels

alumnes.

P R O G R A M A  D ' A C T I V I T A T S  E D U C A T I V E S
F O R A  D E  L ' H O R A R I  L E C T I U .



Inscripcions
C U R S  2 0 2 1 - 2 2

Els alumnes del Col·legi Salesians tenen prioritat absoluta en la

inscripció a les activitats. La quota dels alumnes d'altres centres escolars

s'incrementarà un 25% sobre el preu de l’activitat. En el cas que hi hagi

places vacants sense cobrir, s’obrirà un nou període d’inscripció per nois

i noies d’altres centres.

 

Les inscripcions es faran amb la butlleta d’inscripció corresponent, que

estarà disponible a la recepció de l’escola i a la pàgina web. El lliurament

de la butlleta d’inscripció, amb el codi o codis corresponents a l’activitat

o activitats demanades, s’haurà de fer a la recepció de l’escola.
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Períodes
d'inscripció
I N S C R I P C I Ó  P E R  A  P A R T I C I P A N T S

DE L'1 AL 23 DE JULIOL

N O V E S  I N S C R I P C I O N S  D ’ A L U M N E S                

( D ’ A C O R D  A M B  L E S  P L A C E S  L L I U R E S  I  P E R
O R D R E  D E  P R E S E N T A C I Ó )

De l' 1 al 8 de setembre



Baixes
C U R S  2 0 2 1 - 2 2

Qualsevol participant a les activitats que per algun motiu vulgui donar-se

de baixa haurà d'omplir el full de sol·licitud de baixa que el podreu

recollir al despatx d´activitats i entregar-lo abans del dia 25 del mes

corresponent. 

En cas de no ser així no es tornarà l'import del rebut cobrat. En cas de

Baixa només es tornarà l'import del rebut cobrat en els casos següents:

canvi de residència o escola i en cas de lesió de llarga durada (a partir

d’1 mes, presentant el justificant mèdic)



Activitats que s'ofereixen
E X T R A E S C O L A R S  2 0 2 1 - 2 2

-----------------------------------------------------------------

Activitats 

culturals
Activitats

esportives
Activitats per

mares i pares

Servei d'acollida



Extraescolars 2021-22

L’aula matinal és un servei que s'ofereix a totes aquelles

famílies que no poden portar els seus fills a les 9 del

matí a l’escola, i que necessiten deixar-los abans. Els

nens són acollits per un monitor/a que s’està amb ells

fins a les 9, i els proposa jocs o activitats per a passar

aquesta estona de la manera més activa possible. Els

més grans aprofiten per acabar alguna feina escolar que

tinguin pendent o per estudiar. La ludoteca ofereix el

mateix servei a la franja de tarda.

Responsable de l'activitat: AMPA. La data d'inici

d'aquest servei és el 13 de setembre i els cobraments

es faran mensual tant els que utilitzen el servei de

forma habitual com els que ho facin puntulament.

SERVEI D'ACOLLIDA
I LUDOTECA

A C O L L I D A  M A T I N A L  I
L U D O T E C A



Acollida matinal

Ludoteca i aula
d'estudi

D'INFANTIL 3 ANYS A 2N DE
PRIMÀRIA SBD-001
Tots els dies.
De 7.45  a 9 del matí.

MENSUAL: 20€ (socis AMPA) i
40€ (no socis).
DIA: 2€ (socis AMPA) i 3€ (no
socis).

A la ludoteca.
Mínim 10  nens/es.

DE 3R A6È DE PRIMÀRIA
SBD-002
Tots els dies.
De 7.45 a 9 del matí.

MENSUAL: 20€ (socis AMPA) i
40€ (2o socis).
DIA: 2€ (socis AMPA) i 3€ (no
socis).

Al centre juvenil.
Mínim 10 nens/es.

D'INFANTIL 3 ANYS A 2N DE
PRIMÀRIA SBD-003
Tots els dies.
De 17 a 18.45 h.

MENSUAL: 20€ (socis AMPA) i
40€ (no socis).
DIA: 2€ (socis AMPA) i 3€ (no
socis).

A la ludoteca.
Mínim 10  nens/es.

DE 3R A6È DE PRIMÀRIA
SBD-004
Tots els dies.
De 17 a 18.45 h.

MENSUAL: 20€ (socis AMPA) i
40€ (no socis).
DIA: 2€ (socis AMPA) i 3€ (no
socis).

A l'escola
Mínim 10 nens/es.
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Les activitats esportives tenen una llarga tradició en les

escoles salesianes. A través de l’esport els nens i joves

no només es desenvolupen en l’aspecte físic, sinó que

també s’aprenen un bon grapat d’hàbits saludables i un

bon conjunt de valors, com la cooperació, el treball en

equip, el respecte, acceptació de l’altre, etc.

Responsables de les activitats: ESCOLA. La data d'inici

de les activitats és el 15 de setembre i els cobraments

són mensuals.

ACTIVITATS
ESPORTIVES

M U L T I E S P O R T ,  F U T B O L  S A L A ,

B À S Q U E T ,  P A T I N A T G E ,  D A N S A
M O D E R N A  I  G I M N À S T I C A  R Í T M I C A



Ja són grans, fem esports individuals i col·lectius i per

què no! patinatge. L’esport no és només jugar, també és

aprendre, millorar, treballar per un objectiu i sentir-se

cada cop millor quan guanyes o perds i quan aprens a

perdre o a guanyar.

Multiesport
I N I C I A C I Ó  A
L ' E S P O R T
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Multiesport
D'INFANTIL 3 ANYS A 5 ANYS
SBD-005
Dilluns i dimecres.
De 17.15 a 18.15.

MENSUAL: 35€

Al pati de l'escola d'Infantil.
De 10 a 15 participants.
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Esport col·lectiu on a partir dels controls, passis, xuts,

conduccions millorarem la competència motriu tant

individual com col·lectiva. Les habilitats motrius

específiques del futbol sala van implícites des del

principi  en tots els àmbits que treballem, en la tècnica i

tàctica individual i col·lectiva. 

Una manera de passar-ho fent un esport col·lectiu de

cooperació on hem de saber acceptar i gaudir d’unes

regles, d’uns companys, d’uns equips contraris....   ser

disciplinats i  esforçar-nos per assolir objectius tant

individuals com col·lectius.

Futbol sala
E S P O R T
D ' A S S O C I A C I Ó



Futbol Sala
PREBENJAMÍ (1R - 2N DE
PRIMÀRIA) SBD-006
Dimarts i dijous.
De 17.15 a 18.15.

MENSUAL: 35€

Al pati gran.
De 9 a 12 participants.

BENJAMÍ (3R - 4T DE
PRIMÀRIA) SBD-007
Dilluns i dimecres.
De 17.15 a 18.15.

MENSUAL: 35€

Al pati gran.
De 9 a 12 participants.

ALEVÍ (5È - 6È DE
PRIMÀRIA) SBD-008
Dilluns i dimecres.
De 18.15 a 19.15.

MENSUAL: 35€

Al pati gran.
De 9 a 12 participants.

INFANTIL (1R - 2N
D'ESO) SBD-009
Dilluns i dijous.
De 18.15 a 19.15.

MENSUAL: 35€

Al pati gran.
De 9 a 12 participants.
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L’esport col·lectiu de la cistella. La competència motriu

a través del bot, el tir, el llançament cap a la millora

individual i col·lectiva. Una manera de passar-ho bé fent

un esport atractiu i de cooperació. Iniciar-se a unes

regles, sortir a jugar amb altres escoles, competir...

A partir d'aquest curs 2021-22 els grups de bàsquet de

l'ESO estan inscrits a competicions federades dins de la

Federació Catalana de Basquetbol. El Bàsquet federat

neix a l’escola com una necessitat plantejada per

aquells/es nens/es que volien competir d’una manera

més exigent, però sense perdre la filosofia escolar que

defensem.

Bàsquet
E S P O R T
D ' A S S O C I A C I Ó



Bàsquet
ESCOLA DE BÀSQUET (1R -
2N DE PRIMÀRIA) SBD-010
Dilluns i dimecres.
De 17.15 a 18.15.

MENSUAL:  35€

Al pati del menjador.
De 10 a 12 participants.

ALEVÍ (5È - 6È DE
PRIMÀRIA) SBD-012
Dilluns i dijous.
De 17.15 a 18.15.

MENSUAL: 35€

Al pati gran.
De 10 a 12 participants.

INFANTIL (1R - 2N D'ESO) 
SBD-013
Dilluns i dimecres.
De 18.15 a 19.45.

MENSUAL: 62€

Al pati gran.
De 10 a 12 participants.

CADET (3R - 4T D'ESO)
SBD-014
Dimarts i dijous.
De 18.00 a 19.30.

MENSUAL: 62€

Al pati gran.
De 10 a 12 participants.

BENJAMÍ (3R - 4T DE
PRIMÀRIA) SBD-011
Dimarts i dijous.
De 17.15 a 18.15.

MENSUAL: 35€

Al pati gran.
De 10 a 12 participants.

JUNIOR (+ 16 ANYS)
SBD-015
Dimarts i dijous.
De 19.30 a 21.00.

MENSUAL: 62€

Al pati gran.
De 10 a 12 participants.
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Esport individual que es centra igual que tots en

l’autosuperació i el millorar dia a dia. Estem en la

disciplina i la cultura de l’esforç per aconseguir

l’aprenentatge d’habilitats motrius específiques del

patinatge. 

El primer dia es farà una prova de nivell.

Patinatge
E S P O R T
I N D I V I D U A L



Patinatge
GRUP D 'INICIACIÓ
(INFANTIL I PRIMÀRIA)
SBD-016
Dilluns i dimecres.
De 17.15 a 18.15.

MENSUAL: 35€

Al pati cobert.
De 10 a 12 participants.

GRUP AVANÇAT (INFANTIL I
PRIMÀRIA)
SBD-017
Dilluns i dimecres.
De 18.15 a 19.15.

MENSUAL: 35€

Al pati cobert.
De 10 a 12 participants.
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L’objectiu d’aquesta activitat és que els alumnes

obtinguin la disciplina de la dansa, on sobretot hi

treballaran la coordinació entre el moviment i la musica.

 

Treballem elements com l’elasticitat, la col·locació del

cos i el treball en grup, es realitzaran petites

coreografies i exercicis individuals.

Dansa moderna
J A Z Z  I  H I P - H O P



Dansa moderna
D'INFANTIL 3 ANYS A 2N DE
PRIMÀRIA
SBD-018
Dilluns i dimecres.
De 17.15 a 18.15.

MENSUAL: 35€

A la sala rodona.
De 10 a 12 participants.

DE 3R DE PRIMÀRIA A 6È DE
PRIMÀRIA
SBD-019
Dilluns i dimecres.
De 17.15 a 18.15.

MENSUAL: 35€

Gimnàs escola gran.
De 10 a 12 participants.
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Esport individual que es centra en l’aprenentatge i la

millora diària. Ens hem d’esforçar per assolir els

objectius personals de superació i per adquirir les

habilitats motrius específiques de la gimnàstica rítmica

tals com: coordinació, elasticitat, llançaments...

Gimnàstica
Rítmica
E S P O R T
I N D I V I D U A L



Gimnàstica Rítmica
DE 1R A 6È DE PRIMÀRIA
SBD-020
Dimarts i dijous.
De 17.15 a 18.15.

MENSUAL: 35€

Al gimnàs de l'escola gran.
De 10 a 12 participants.
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Amb l’oferta d’activitats agrupades en aquest epígraf,

pretenem, d’una forma lúdica i distesa, ajudar a

descobrir en els nens i nenes totes habilitats

relacionades amb la tecnologia, així com el coneixement

i aprofundiment en la llengua anglesa.

Responsable de robòtica: Codelearn. Responsable

Anglès: FIAC.

ACTIVITATS
CULTURALS

 R O B Ò T I C A
 I  E S C O L A  D ' A N G L È S



Extraescolars 2021-22

Codelearn és un mètode d’aprenentatge basat en tècniques de

gamificació que ha estat creat per apropar la programació, la

robòtica i el pensament computacional a tothom, però especialment

als infants i joves. L'objectiu principal és preparar-los per al futur

que els espera i ensenyar-los les competències del segle XXI.

Amb el mètode Codelearn aprendran programació i pensament

computacional. Gràcies a això podran crear tot tipus de coses, com

ara videojocs, apps, robots, aparells electrònics… És la potència del

pensament computacional, l’habilitat de resoldre problemes sense

estar lligat a un llenguatge o model de robot concret.

Robòtica
A C T I V I T A T  S T E M



Robòtica
DE 1R A 2N DE PRIMÀRIA 
SBD-021
Dijous
De 17.00 a 18h

MENSUAL: 43€
MATRÍCULA: 30€

A l'escola.
De  10 a 12 nens i nenes.

DE 3R A 4T DE PRIMÀRIA
SBD-022
Dijous
De 17.00 a 18h

MENSUAL: 43€
MATRÍCULA: 30€

A l'escola.
De  10 a 12 nens i nenes.

DE 5È A 6È DE PRIMÀRIA
SBD-023
Dijous
De 17.00 a 18h

MENSUAL: 50€
MATRÍCULA: 30€

A l'escola.
De  10 a 12 nens i nenes.

ESO
SBD-024
Dimecres
De 15 a 16h

MENSUAL: 50€
MATRÍCULA: 30€

A l'escola.
De  10 a 12 nens i nenes.
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L’anglès s’ofereix com una activitat extraescolar per a aquells

alumnes que volen millorar el seu nivell de competència, tant

l’oral com l’escrit. La manera de treballar (petits grups) ofereix

la possibilitat d’anar consolidant els aprenentatges que s’han

iniciat a l’escola. Els progressos de l’alumne s’avaluen amb

exàmens escrits i orals, i també amb informes trimestrals. 

L’anglès extraescolar està impartit per professorat especialitzat

de l’acadèmia d’idiomes FIAC.El nombre de grups i els nivells

s’establiran segons el nombre d’alumnes inscrits. 

Es farà una prova de nivell a partir de 2n de primària.

Escola d'anglès
N O M É S  P E R  A L U M N E S  D E
S A L E S I A N S  S A B A D E L L



Escola d'anglès
INFANTIL  
SBD-025
Dimarts i dijous.
De 13.50 a 14.50h

MENSUAL: 55 € + despeses de
material i llibres.

A l'escola.
De  10 a 12 nens i nenes.

PRIMÀRIA
SBD-026
Dimarts i dijous.
De 13.50 a 14.50h

MENSUAL: 55 € + despeses de
material i llibres.

A l'escola.
De  10 a 12 nens i nenes.

SECUNDÀRIA
SBD-027
Divendres
De 15.00 a 17.00h

MENSUAL: 55 € + despeses de
material i llibres.

A l'escola.
De  10 a 12 nens i nenes.
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Activitats que despertin l’interès de les famílies amb la

intenció d’oferir propostes enriquidores que aportin

clars beneficis en la nostra salut tant física com mental,

a la vegada que plantegen gaudir del temps d’oci en

comunitat.

Responsable: FIAC, de l'activitat d'anglès i l'ESCOLA de

la resta. La data d'inici de les activitats és a l'octubre. 

ACTIVITATS PER
MARES I PARES

 

 Z U M B A ,  I O G A ,  P I L A T E S  I  A N G L È S



Activitats mares i pares
ZUMBA
SBD-028

Divendres de 16h a 17h

MENSUAL: 25€

Al gimnàs de l'escola.
De 9 a 15 participants.

IOGA
SBD-029

Dimecres de 18 a 19h

MENSUAL: 25 € 

Al gimnàs de l'escola.
De 9 a 15 participants.

PILATES
SBD-030

Dijous. de 17h a 18h

MENSUAL: 25€

Al gimnàs de l'escola.
De 9 a 15 participants.

ANGLÈS
SBD-031
Dimecres.
18.00 a 20.00.

MENSUAL: 60€ (si el fill fa anglès
extraescolar a l'escola) i 65 € (la
resta de casos) + despeses de
material i llibres.

A l'escola.
De 10 a 15 participants.
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A C T I V I T A T S
E X T R A E S C O L A R S

2 0 2 1 - 2 2


